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Resumen  

Las problemáticas que enfrentan los sistemas alimentarios, su relación con los procesos de urbanización y la 
transición de estos sistemas hacia trayectorias más sostenibles, se enmarcan en un siglo que nos plantea 
importantes retos civilizatorios. A partir de un enfoque socioecológico es posible atender las diferentes 
dimensiones de análisis de estos sistemas desde el ámbito de la producción hasta el consumo, así como de los 
procesos, elementos y las redes de actores que participan en estos sistemas complejos. Un eje central de 
estudio es la insostenibilidad del fenómeno de urbanización planetaria y la relevancia que cobran los 
movimientos ciudadanos como espacios de innovación socioambiental para la generación de esquemas más 
sostenibles de abastecimiento de alimentos en las ciudades. La sostenibilidad es un movimiento, que, desde la 
corriente crítica se plantea generar transformaciones sociales, ambientales y económicas que permitan 
responder a los desafíos que presentan los sistemas alimentarios. La necesidad de dinamizar transformaciones 
sostenibles en los sistemas alimentarios abre también interrogantes con respecto a los alcances y límites de 
las estrategias que los actores de los movimientos alimentarios están poniendo en práctica. Las Redes 
Alimentarias Alternativas (RAA) forman parte de las acciones colectivas que buscan brindar soluciones frente 
a la insostenibilidad del sistema alimentario dominante y a sus lógicas de producción-consumo. En la Ciudad 
de México, el surgimiento y consolidación de RAA es particularmente relevante en una urbe en la que el Suelo 
de Conservación y la zona rural están siendo afectadas en diversos ámbitos por la insostenibilidad del 
desarrollo urbano y la implementación de políticas neoliberales a la alimentación. Una de las expresiones más 
severas de la problemática socioambiental que enfrenta la Ciudad, son las dificultades que presentan los 
habitantes para acceder a una alimentación suficiente y de calidad. Situación que se ha exacerbado a partir del 
abandono de las funciones del Estado mexicano en la cadena de suministro y del avance en el territorio de 
actores corporativos que operan a través de economías de escala y que han introducido importantes 
innovaciones tecnológicas, organizacionales y de infraestructura. Frente a este contexto, es necesario abrir la 
discusión en torno a la escala de actuación de las RAA, al impacto que tienen estas iniciativas en el 
abastecimiento de alimentos, y a la forma en la que estas organizaciones interactúan en el territorio con el 
esquema popular y empresarial de abastecimiento. 


